
Приложение №1 к приказу № 166-пр. от 28.08.2026 г.

Календарный учебный график для АООП начального общего 
образования на 2026/27 учебный год

Начальное общее образование
Пояснительная записка

Календарный учебный график составлен для  адаптированной  
основной общеобразовательной программы начального общего 
образования в соответствии:
 Федеральным  законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и рекомендаций , изложенных в письме 
Минпросвещения России от 07.07.2026 № ОК-1948/03;

 Постановление Главного государственного санитарного врача 
РФ от 02.06.2026 №19 СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, утвержденным приказом 
Минобрнауки  России от 19.12.2014 №1598 (в ред.приказа 
Минпросвящения от 08.11.2022 №955);

 ФАОП НОО , утвержденной приказом Минпросвещения от 
24.11.2022 № 1023;

 ФАОП УО , утвержденной приказом Минпросвещения от 
24.11.2022 № 1026.



1. Даты начала и окончания учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года.
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2027 года.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебного года:

 1 дополнительный, 1 класс – 33 недели (160 учебных дней);
 2–4  класс – 34 недели (165 учебных дней).

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных 
неделях и учебных днях

1  дополнительный, 1 класс

Учебный 
период

Дата Продолжительность

Начало Окончан
ие

Количество  учеб
ных недель

Количество  учеб
ных дней

I четверть 01.09.202
6 25.10.2026 8 39

II 
четверть

05.11.202
6 30.12.2026 8 40

III 11.01.202 26.03.2027 10 48



четверть 7

IV 
четверть

05.04.202
7 26.05.2027 7 33

Итого в учебном году 33 160
2–4 класс

Учебный 
период

Дата Продолжительность

Начало Окончан
ие

Количество учеб
ных недель

Количество учеб
ных дней

I четверть 01.09.202
6 25.10.2026 8 39

II четверть 05.11.202
6 30.12.2026 8 40

III 
четверть

11.01.202
7 26.03.2027 11 53

IV четверть 05.04.202
7 26.05.2027 7 33

Итого в учебном году 34 165
3. Продолжительность каникул

1 дополнительный, 1 класс

Каникулярный 
период

Дата Продолжительность 
каникул,  праздничных и 
выходных дней в 
календарных днях

Начало Окончани
е

Осенние 
каникулы 26.10.2026 04.11.2026 10

Зимние 
каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11

Дополнительны
е каникулы 15.02.2027 23.02.2027 9

Весенние 
каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9

Летние 
каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97

Итого 136
2–4 класс



Каникулярный 
период

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных 
и выходных дней в 
календарных днях

Начало Окончание

Осенние 
каникулы 26.10.2026 04.11.2026 10

Зимние 
каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11

Весенние 
каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9

Летние 
каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97

Итого 127

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация по ФАООП УО (варианты -2;8.3;8.4;  6.4.) не  
проводится, безоценочная система обучения. 

5. Дополнительные сведения
5.1. Режим работы образовательной организации

Обучение проводится в одну (1) смену, по расписанию.
Обучение по классно-урочной форме- пятидневная учебная неделя.
 Обучение по СИПРам — гибкий график.

Период учебной деятельности 1 доп.
1 класс 2–4 класс

Учебная неделя (дней) 5 5

Урок (минут) классно-урочная форма 
обучения;
индивидуальная форма обучения

30
15-30

30
15-30

Перерыв (минут) 10 – 20 10 – 20

Периодичность промежуточной аттестации – -
5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная деятельность

Недельная нагрузка (5-дневная 
учебная неделя) 

в академических, 
астрономических  часах

1 доп.
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс



1. Урочная 16 16 17 17

2. Коррекционно-
развивающие занятия:

2.1 Сенсорное развитие 2 2 2 2

3. Внеурочная 10 10 10 10

5.3. Расписание звонков и перемен
1 дополнительный, 1 класс

2-4 классы
№ урока Время начала

урока
Время окончания 

урока
Длительность 

перемены

1урок 8.20 8.50 10 мин

2 урок 09.00 09.30 10 мин

3 урок 09.40 10.10 20 мин

4 урок 10.30 11.00 10 мин

5 урок 11.10 11.40 10 мин

6 урок 11.50 12.20 ---
Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности от 30 
минут до 3 часов (с перерывом на дневной сон)

Внеурочная деятельность  по расписанию.

Приложение №1 к приказу № 166-пр. от 28.08.2026 г.

Календарный учебный график для АООП основного общего 
образования

на 2026/27 учебный год при пятидневной учебной неделе



Основное общее образование

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для адаптированной 
основной общеобразовательной программы основного общего 
образования в соответствии:

 Федеральным  законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» и рекомендаций , изложенных в письме 
Минпросвещения России от 07.07.2026 № ОК-1948/03;

 Постановление Главного государственного санитарного врача 
РФ от 02.06.2026 №19 СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 
18.06.2025 № 467;

 ФАООП УО , утвержденной приказом Минпросвещения от 
24.11.2022 № 1026.

1. Даты начала и окончания учебного года

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года.

1.2. Дата окончания учебного года для 5–9-х классов (СИПР 10-12 год 
обучения): 26 мая 2027 года.

2. Периоды образовательной деятельности

2.1. Продолжительность учебного года:

 5–9-е классы (СИПР 10-12 год обучения) — 34 учебных недели 
(165 учебных дней);

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных 
неделях и учебных днях

5–9-е классы (СИПР 10-12 год обучения)

Учебный 
период

Дата Продолжительность

Начало Окончан
ие

Количество учеб
ных недель

Количество учеб
ных дней

I четверть 01.09.202
6 25.10.2026 8 39

II четверть 05.11.202
6 30.12.2026 8 40

III 
четверть

11.01.202
7 26.03.2027 11 53



IV четверть 05.04.202
7 26.05.2027 7 33

Итого в учебном году 34 165
3. Продолжительность каникул

5–9-е классы (СИПР 10-12 год обучения)

Каникулярный 
период

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных 
и выходных дней в 
календарных днях

Начало Окончание

Осенние 
каникулы 26.10.2026 04.11.2026 10

Зимние 
каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11

Весенние 
каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9

Летние 
каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97

Итого 127

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация по ФАОП ООО, вариант 2, 8.4. - не  
проводится (безоценочная система обучения). 

5. Дополнительные сведения

5.1. Режим работы образовательной организации

Обучение проводится в одну смену, по расписанию.

Обучение по классно-урочной форме- пятидневная учебная неделя.

 Обучение по СИПРам — гибкий график.

Период учебной деятельности 5–9-е классы

Учебная неделя (дней) 5

Урок (минут) классно-урочная форма обучения;
индивидуальная форма обучения

30
15-30



Перерыв (минут) 10–20

Периодичность промежуточной аттестации ----

5.2. Расписание звонков и перемен 5-9-е классы (СИПР 10-12 год 
обучения)

№ урока Время начала
урока

Время окончания 
урока

Длительность 
перемены

1урок 8.20 8.50 10 мин

2 урок 09.00 09.30 10 мин

3 урок 09.40 10.10 20 мин

4 урок 10.30 11.00 10 мин

5 урок 11.10 11.40 10 мин

6 урок 11.50 12.20 ---
Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности от 30 
минут до 3 часов (с перерывом на дневной сон)

Внеурочная деятельность  по расписанию

5.3. Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная 
деятельность

Недельная нагрузка в академических, 
астрономических  часах

5-е 
классы

6-е 
классы

7-е 
классы

8-е 
классы

9-е 
классы

       1. Урочная 18 18 18 18 18

2. Коррекционно-
развивающие 
занятия:

2 2 2 2 2

3. Внеурочная 11 11 11 11 11

 Распределение образовательной недельной нагрузки  по СИПР (10-12 
год обучения) проводятся по индивидуальному учебному плану.


